
第81届SGRA论坛 

“1976・历史巨变五十年，中国之变与世界之变” 
 

主  办：渥美国际交流财团关口全球研究会（SGRA） 

共同举办：早稻田大学东亚国际关系研究所，早稻田大学先端社会科学研究所，樱美林大学全球传播学群 

2026年10月16日（星期五）14:00～17:00（日本时间15:00～18:00） 

早稻田大学国际会议场第三会议室 

（Zoom网络研讨会同步举行，采用线上线下混合形式） 

语言：汉语・日语（中日同声传译） 

参会费：免费 

论 坛 主旨 

1976年是中国现代史上一个极为重要的转折点。周恩来、朱德、毛泽东等建国领袖相继逝世，还发生了唐

山大地震这一前所未有的灾难，随后“四人帮”被捕及“文化大革命”终结。中国以这一年为界，迈向了通往

改革开放的新的历史阶段。 

此后50年间，中国已转变为对世界经济与国际秩序产生重大影响的大国，其发展历程与世界政治经济，社

会，文化的结构变动紧密相连。 

本论坛旨在重新审视“1976年”这一历史节点，从中国内部视角与国际视野两个方向，多角度探讨此后半

个世纪中国的变化。论坛将横跨政治与外交、社会与文化、思想与记忆等多个领域，考察“变化中的中国”与

“变化中的世界”之间的相互作用，并与参会者共同探寻今后国际社会在面对中国时所需要的历史想象力。 

参 会 须 知 

■ 参加本论坛需提前报名 

请扫描二维码或点击网址进行报名。网页链接： https://x.gd/sP1mL 

■ 需要同声传译的参会者 

如需在会场使用同声传译服务，需要连接 Zoom。 

请自备可连接互联网的设备及耳机。会场可使用 Wi-Fi。 

■ 会场【早稻田大学国际会议场小会议室】 

〒169-8050 新宿区西早稻田1-6-1（校园地图中的18号建筑） 

 

■ 联系方式  SGRA 事务局：sgra@aisf.or.jp 

 

■ SGRA是什么? 

关口全球研究会（Sekiguchi Global Research Association/SGRA）以推动实现良好的地球市民为目标于2000年成立，因渥美

国际交流财团所在地东京都文京区“关口”而得名。SGRA以在日本各大学的研究生院为取得博士学位而从事研究活动的渥美奖学

生的外国学者以及日本的研究者为中心，为应对各种现代课题而进行研究及献策，并通过论坛以及报告书等形式公诸于社会。

SGRA以开展领域广阔的、国际化的、跨学科的研究活动为愿景，推动多国籍的研究人员广集智慧

与人脉，从多方面的数据入手，展开分析和考察。 

 

校园地图 

 

参会报名 

https://x.gd/sP1mL
mailto:sgra@aisf.or.jp


论 坛 内 容 

主持人： 李恩民（樱美林大学） 

14：00 开幕致辞    今西 淳子（渥美国际交流财团关口全球研究会（SGRA））  

 

—————————————— 第１部【主题演讲】 ——————————————  

 

14：10 【演讲１】「50周年回望： 1976年给中国造成的改变」 

  牛大勇（北京大学） 

 

1976年是中国政治与社会发生重大转折的一年。周恩来、朱德、毛泽东相继去世，“毛时代”由此落幕。四

月天安门事件与七月唐山大地震，加剧了社会动荡，也反映出民众对“文革”和长期政治运动的不满。十月，华

国锋、叶剑英等采取行动逮捕“四人帮”，宣告“文化大革命”结束，中国政治由强人集权逐渐转入新的权力格

局。 

此后，国家工作重心开始从“阶级斗争”逐步转向经济建设和“四个现代化”，大批在“文革”中受到冲击的老

干部重新复出，为邓小平等人日后重新掌权创造了条件。与此同时，对外开放的步伐加快，中美、中日关系继

续改善，对苏关系也开始寻求调整。农村和城市经济体制逐渐松动，思想文化领域出现新的空间，真理标准问

题的讨论、文学艺术的复苏以及民主墙等社会现象相继出现。由此看来，1976年不仅意味着一个时代的结束，

也开启了此后改革与思想解放的历史进程。 

 

 

14：40 【演讲２】「1977年夏 第一次中国之行」 

三好章（爱知大学名誉教授） 

 

1977年7月底开始，我第一次前往中国旅行，为期三周。此前一年9月，毛泽东去世，“四人帮”失势，正值

华国锋成为最高领导人的时期。 

我们以“第二次日本学生友好访华团”的名义访华，成员是以东京、大阪地区为主的18名大学生和研究生。

在北京停留一周之后，又先后前往长春、吉林、沈阳和上海，主要走访了原满洲国地区。 

当时，“文化大革命”的余波尚存，政治运动的氛围仍然清晰可长。我们得以亲身接触到“下放青年”“人民公

社”“劳动模范”“工人新村”等如今已经成为历史用语的事物。回国后，为了把这次旅行中的所长所闻展示给当时

由我负责授课的学生们，我还拍摄了一些彩色幻灯片照片。 

 

 

 

15：10 【演讲３】「台湾人眼中的北京1976」 

王文隆（南开大学） 

 

1970年代的台北，正值两条脉络的交错，一是国际地位遭北京继承的下挫，一是经济选择因加工出口的起

长，惟仍紧盯着长年为对手的北京。前一年，台北才经历了蒋中正崩殂的政局动荡，惊魂未定之余所长的北

京，也在政治高层陆续辞世、天灾降临的政经翻腾中苦苦挣扎。台北所长的北京形势十分危殆，认定这一年必

定是历史转折，即便早已放弃武力反攻，然在对内宣传上以中共崩溃论为主轴，强化自身的统治合法、稳定岛

上政局，并加强军备以防共军出袭；对外在嘴上仍呼吁各国强化反共立场，与北京保持距离，然实际上已经展

开多元外交，走上另一条务实的道路，奠立了当前台湾经济发展的基石。 

 

15：40 问答环节 

15：50 休息（20分钟） 

 

—————————————— 第２部 【亲历者与研究者的发言及自由讨论】 ——————————————  

 

16：10 主持人：刘杰（早稻田大学） 

评议人：中村元哉（东京大学），孙建军（北京大学），王雪萍（东洋大学），陈璐（早稻田大学） 

16：55 闭幕致辞 刘杰（早稻田大学） 

 

17：00 闭会 

 



                              发言人简介            （按发言顺序排列，敬称略） 

 

牛大勇（NIU Dayong） 

博士，北京大学历史学教授。曾任系主任、全国历史学科教学指导委员会副主任，京都大学、都灵大

学、帕维亚大学、岛根大学、墨西哥学院等校客座教授，哈佛大学、斯坦福大学、伦敦经济学院、东

京大学、早稻田大学等校访问学者。著有《解冻之路》、《二十世纪中外互动史论》、《中华民国

史》第六卷等，曾获全国优秀畅销书奖，国家级教学成果一等奖等。 

 

 

 

 

 

三好章（MIYOSHI Akira） 

1952年出生。在一桥大学研究生院完成社会学研究科博士课程，社会学博士。曾任开成高中、初中教

师。1997年任爱知大学现代中国学部副教授，2003年晋升教授，2023年退休，现为爱知大学名誉教

授。主要著作有《摩擦与合作：新四军 1937—1941》（创土社，2003年）、《日中战争史资料—

—八路军・新四军》（合译，龙溪舍，1991年）等。 

 

 

 

 

 

王文隆（WANG Wenlung） 

台灣新北人，台灣政治大學歷史學博士，曾任中國國民黨文化傳播委員會黨史館主任，現為天津南開

大學歷史學院副教授。主要研究主題為中國外交、中華民國教育史以及蔣介石研究。著有《外交下

鄉，農業出洋：中華民國農技援助非洲的實施和影響(1960- 1974)》、《並軌：中國國民黨的政黨外

交(1937-1945)》等，並在學術期刊發表論文五十餘篇。 

 

 

 

 

 

刘杰（LIU Jie）  

北京外国语大学毕业后，1982年入学东京大学。1993年完成东京大学大学院人文科学研究科博士课

程，获文学博士学位。现任早稻田大学社会科学部·社会科学综合学术院教授、早稻田大学大学院亚洲

太平洋研究科教授。专业领域为近代日本政治外交史、近代日中关系史、近代日中关系论、现代中国

论。尤其精通日中历史认识问题及其背景。主要著作有：《日中战争下的外交》（吉川弘文馆，1995

年）、《中国的强国构想：从甲午战争后到现代》（筑摩书房，筑摩选书，2013年）等。 

 

 

 

 

中村元哉（NAKAMURA Motoya） 

1973年出生于日本爱知县名古屋市。毕业于东京大学研究生院综合文化研究科博士课程，获博士（学

术）学位。曾任南山大学外国语学部副教授、津田塾大学学艺学部教授等职，现任东京大学研究生院

综合文化研究科地域文化研究专业教授。兼任公益财团法人东洋文库客座研究员（现代中国研究

班）、日本国立公文书馆亚洲历史资料中心咨询委员会委员等职。主要研究领域为中国近现代史，以

及当代中国、香港和台湾的政治思想史。主要著作有《中国近现代史——从清朝末期到21世纪的强国

化》（中央公论新社，2026年）、《日中关系——敌乎友乎？》（合著，东京大学出版会，2026年）

等。 

 

 

 



孙建军（SUN Jianjun） 

北京大学长聘副教授、北京大学日本文化研究所副所长。国际基督教大学学术博士。专攻近代中日词

汇交流史。近年从事旧长崎唐通事在明治初期翻译活动的研究。2026年起（至12月底）任国际日本文

化研究中心外国人研究员。著作有《近代日语的起源——幕末明治初期创造的新汉语》（2015年），

译著有《日本发现欧洲》（唐纳德·基恩著，2018年）等。 

 

 

 

 

 

王雪萍（WANG Xueping） 

东洋大学社会学部媒体传播学科教授。专业领域为战后中日关系史、媒体史、教育史。取得博士（政

策·媒体）学位后，历任庆应义塾大学全球安全研究所助教、关西学院大学语言教育研究中心专职讲

师、东京大学教养学部讲师、准教授、东洋大学准教授，2019年起任现职。主要研究成果有：《改革

开放后中国留学政策研究——1980—1984年赴日国家公派留学生政策始末》（中国·世界知识出版

社，2009年）专著；《战后日中关系与廖承志——中国的知日派与对日政策》（庆应义塾大学出版

社，2013年）编著；《转型中的中华世界教育与认同》（国际书院，2017年）合编著。 

 

 

 

陈璐（CHEN Lu） 

早稻田大学社会科学综合学术院副教授。专业领域为日本近代文学、中日文化交流。东京外国语大学

博士（学术）。曾任夏威夷大学客座研究员、中央大学与上智大学兼任讲师，后任现职。现任早稻田

大学全球亚洲研究基地、东亚国际关系研究所、汉学研究所研究员。曾获早稻田大学第10届WASEDA 

e-Teaching Award大奖。以日语、英语、中文发表多篇论文。 

 

 

 

 

 

李恩民（LI_Enmin） 

1996年于南开大学获得历史学博士学位，1999年于一桥大学获得社会学博士学位。曾任樱美林大学文理学群

教授、国际研究所所长等职务。2010年至2020年兼任公益财团法人渥美国际交流财团理事。自2024年4月起

担任全球传播学群教授兼学群长。专业领域为日中关系史、现代中国论。主要著作包括《中日民间经济外

交》、《转型期的中国、日本与台湾问题》（获大平正芳纪念奖）、《“日中和平友好条约”谈判的政治过

程》、《中国华北农民的生活志》等。此外，还参与了多部英文、中文及日文著作的翻译工作。 


