
09:00： 仙台駅 出発

11:00 - 12:30：高田松原津波復興祈念公園
                           東⽇本⼤震災津波伝承記念館

12:40 - 13:40：道の駅⾼⽥松原
          奇跡の⼀本松（復興のシンボル）

14:10 - 15:30：旧気仙中学校（津波の脅威を肌で感じる） 

15:40 - 17:00：普⾨寺

19:00：仙台駅 到着

C. 陸前⾼⽥スタディツアー
津波の脅威と⼈々の希望の象徴
巨⼤な津波ですべてが失われた場所、陸前⾼⽥。このツアーでは、 基調講演の内藤廣先⽣が⼿掛けた高田松原津波復興祈念公園
を訪れ、圧倒的な⾃然の脅威と、そこから⽴ち上がった⼈々の不屈の精神を辿ります。
「伝承館」で震災の真実を学び、⾻だけになった「旧気仙中学校」で⽔の破壊⼒を⽬の当たりにする。その衝撃は、私たちに命
を守ることの重さを教えます。 そして、荒野にただ⼀つ残った「奇跡の⼀本松」と、⼈々の⼼を⽀え続ける 「普⾨寺」の祈り。
絶望を乗り越え、未来を信じて歩み始めた街の記憶は、今を⽣きる私たちに「本当の強さ」とは何かを語りかけてくれます。

料⾦￥7,000 
最少催⾏⼈数25名
料⾦に含まれるもの：バス代⾦・⼊場料・ガイド費⽤




