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摘要 

 

    13 世纪到 14 世纪，蒙古帝国及其继承政权席卷欧亚大陆，其支配与影响遍及各个地区和社会。在欧

亚大陆出现超越语言、宗教、民族等文化性框架的蒙古式共通形式。以经济、文化交流的背景下，蒙古霸

权下安定的东西往来被称作“蒙古和平”即 Pax Mongolica。但是该概念只是片面看法，无法说明经济、

文化交流的全部内容，也并不意味蒙古霸权下欧亚大陆迎来了没有战争的和平状态。蒙古与欧亚各地的文

化圈和社会之间，时而冲突、时而相克、时而共存、时而融合，两者的交流呈现出多角度、多层次的特

点。在欧亚各地，有所谓“蒙古冲突”Mongol Impact。只有认识到各地域和社会对此各有对策，才能理

解交流的内容及随后的影响。因此“蒙古袭来”，不仅指短期的政治军事冲击，也包括长期经济、文化影

响。所以“蒙古和平”与“蒙古冲击”是共存且互为表里的概念。理解欧亚整体的“蒙古和平”，需要先

了解欧亚各地的“蒙古冲击”的态度以及对策。日本曾两度遭受蒙古侵略，也是最早开始研究“蒙古袭

来”的国家。但是，先行研究都着眼于日本与元朝两国间关系，或者与高丽的三国间的外交、军事关系。

蒙古帝国即元朝的对外侵略并不仅限于日本，而是包括越南、占城、缅甸、爪哇、琉球、库页岛等海域在

内的亚洲全境，相互间并非毫无关联。而且在亚洲各地，“蒙古冲击”的影响其后也长期性持续。 
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